
 

 

 

OD 15.06.2026 DO 19.06.2026 

 

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

15.06.2026 
Poniedziałek 

Chleb zbożowy z masłem, 
twarożkiem, szczypiorkiem 
i rzodkiewką, herbata, sok, 
arbuz 
(Alergeny: mleko, gluten) 

Zupa pieczarkowa z 
grzankami, naleśniki z 
dżemem i polewą jogurtową, 
kompot owocowy 
(Alergeny: seler, gluten, 
jajko, mleko) 

Bułka zbożowa z masłem, 
pasta z parówek, pomidorki, 
herbata 
(Alergeny: mleko, gluten) 

16.06.2026 
Wtorek 

Płatki owsiane na mleku, 
chleb żytni z masłem, 
szynką drobiową, sałata, 
ogórek zielony, herbata, 
sok, banan  
(Alergeny: mleko, gluten) 

Zupa kalafiorowa z 
ziemniakami, filet z kurczaka 
panierowany, ziemniaki z 
koperkiem, brokuły, kompot 
owocowy 
(Alergeny: seler, gluten) 

Kisiel z owocami, angielka                            
z masłem i serkiem topionym 
(Alergeny: mleko, gluten) 

17.06.2026 
Środa  

Szwedzki stół: chleb 
orkiszowy, masło, wędlina , 
ser naturalny w plastrach, 
pomidor, ogórek 
małosolny, herbata, sok, 
truskawka 
(Alergeny: mleko, gluten) 

Zupa z młodej kapusty z 
ziemniakami i koperkiem, 
leczo z kiełbasą i bagietką, 
kompot owocowy 
(Alergeny: seler, gluten) 
 

Kasza manna z owocami, 
angielka z masłem, herbatka 
owocowa 
(Alergeny: mleko, gluten) 
 

18.06.2026 
Czwartek 

 
 

Chleb słoneczny z masłem, 
kiełbasa żywiecka, sałata, 
kakao, sok, mus owocowo-
warzywny 
(Alergeny: mleko, gluten) 

Zupa szczawiowa z 
groszkiem ptysiowym, kasza 
gryczana, gulasz mięsny, 
surówka  z białej kapusty, 
kompot owocowy  
(Alergeny: seler, gluten) 

Bułka kajzerka z masłem, 
serem gouda, ogórek świeży, 
herbata 
 (Alergeny: mleko, gluten) 

19.06.2026 
Piątek 

Kanapka z pasztetem i 
ogórkiem małosolnym, 
kawa mleczna, sok, melon 
(Alergeny: mleko, gluten) 

Zupa owocowa z 
makaronem, kotlet rybny, 
ziemniaki z koperkiem, 
surówka wiosenna, kompot 
owocowy 
(Alergeny: seler, gluten, 
jajko, ryba) 

Chałka z konfiturą owocową, 
kakao 
(Alergeny: mleko, gluten) 

 

Dzieci codziennie otrzymują soki jednodniowe lub tłoczone 100%  . 

Woda dostępna jest bez ograniczeń .  

Wszystkie zupy przygotowywane są na wywarach mięsno-warzywnych.  

Przedszkole  zastrzega  sobie prawo do zmian w jadłospisie z przyczyn niezależnych.  


